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IEKSEJIE NOTEIKUMI

Ugunsdrosibas un elektrodrosSibas noteikumi Hokeja
skolas “Kurbads” audzekniem

| Visparigie noteikumi

1.1. lekSgjie noteikumi (turpmak - Noteikumi) nosaka kartibu, kada Hokeja skola
"Kurbads" (turpmak - Sporta skola) nodrosinama izglitojamo drosiba
sporta skola un sporta skolas teritorija ugunsdrosSibas un elektrodroSibas
joma.

1.2. Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina atbildiga persona katru gadu
septembri.

1.3. Par izglitojamo iepaziSanos ar droSibas noteikumu faktiem atbildiga
persona veic ierakstu zurnala, noradot drosSibas noteikumu nosaukumu un
numuru.

1.4. Péc iepaziSanas ar droSibas noteikumiem izglitojamais to apliecina ar
ierakstu ,iepazinos”, noradot datumu, un parakstu.

1.5. Sporta skolas teritorija vienmér jabut brivam caurbrauktuvém un
piebrauktuvem pie visam ekam. Tas nedrikst izmantot izglitojamo un to
piederoSo transporta [idzeklu novietoSanai (automasinas, velosipéedi,
mopéedi, motocikli, u.c.)

1.6. Sporta skola un tas teritorija AIZLIEGTS:

1.6.1. smeket;

1.6.2. lietot ierices ar atklatu uguni;

1.6.3. nésat un lietot serkocinus, Skiltavas, spragstoSas vai viegli
uzliesmojosas vielas, priekSmetus un materialus;

1.6.4. kurinat ugunskurus;
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1.6.5. dedzinat zali, rugajus, papirus, atkritumus u.c. priekSmetus vai
materialus;

1..7. Sporta skolas ekas aizliegts:

1.7.1 aizSkersot evakuacijas celus (gaitenus, vestibilus), ejas un izejas
ar soma un mantam;

1.7.2. telpu uzkopSanai izmantot benzinu, petroleju, un citus viegli
uzliesmojosus un degosSus Skidrumus;

1.7.3. atstat bez uzraudzibas elektriskajam tiklam pievienotas sadzives
ierices (tejkannas, silditajus, gludeklus, datorus u.c.) iznemot
ierices, kuru ekspluatacijas instrukcijas to atlauj;

1.7.4. ienest un uzglabat viegli uzliesmojosSus un degosus Skidrumus;

1.7.5. bez saimniecibas parzina tieSas atlaujas izmantot gérbtuvées
apsildes ierices, plitinas un tejkannas;

1.8. Masu pasakumu laika nav atlauti gaismas efekti, izmantojot Kimiskas un
citas vielas, kas var izraisit ugunsgréeku.

1.9. Pirmas nepiecieSamibas ugunsdzesibas ldzeklu izvietoSanai halles telpas
uzstaditi ugunsdzesibas kranu skapiji;

1.10.JanodroSina pastavigu ugunsdzesibas Iidzek|lu pieejamibu un
ugunsaisardzibas sistemu trauksmes pogu pieejamibu, aizliegts aizkraut
piekluvi.

1.11. Rokas ugunsdzésibas aparati halles ekas piekarinati pie sienam un
izvietoti ugunsdzesibas kranu skapjos.

1.12. Uz ugunsdzesibas aparata korpusa ir markéjums, kura noradits:

1.12.1 aparata tips;

1.12.2. pildijuma veids;

1.12.3. aparata uzdevums

1.12.4. lietoSanas instrukcija;

1.12.5. deriguma termins.

1.13. Ja izglitojamais pamana ugunsgréka izcelSanos sporta skola vai tas
teritorija vai ugunsdroSibas noteikumu parkapumu, ka rezultata var
izcelties ugunsgréeks vinam ir nekavejoties jaevaku€jas, pulc€joties pie
zZimes “Dro$a pulcéSanas vieta”, par pamanito ugunsgréku nekavéjoties
zinot jebkuram skolas darbiniekam vai pieaugus$ajam, kuru vin$ ir sastapis,
zvanit uz 112.

1.14. Par ugunsdroSibu sporta skola atbild direktors un ar vina rikojumu
norikotas personas.

1.15. Visiem skolas izglitojamajiem jaievero ugunsdrosibas noteikumi.

1.16. Izgltojamie, kuri parkapusi ugunsdrosSibas noteikumus vai ari to vecaki,
atkariba no postijumu rakstura un sekam, var tikt saukti pie atbildibas.
1.17. Izghtojamajiem ugunsgréka gadijuma javadas atbilstosi izstradatajiem

noteikumiem.

1.18. Elektroiekartu ekspluatacija AIZLIEGTS:

1.18.1. izmantot ierices ar bojajuma pazimém (bojats korpuss, bojati
vadi ar plisumiem, ar vecu - bojatu izolacijas lenti, ir
dzirksteloSana, deguma smaka vai dumi);

1.18.2. nedrikst lietot bojatas elektroierices, kontaktrozetes, daksinas,
sledzus un pievienojuma vadus ar bojatu izolaciju;

1.18.3. izmantot nestandarta vai pastaisitas elektroierices;

1.18.4. atstat zem sprieguma vadus ar neizolétiem galiem;

1.18.5. veikt darbibas elektriskaja skapi, atvert to;

1.18.6. pieskarties elektriskajam instalacijam, kontaktligzdam,
pagarinatajiem ar slapjam rokam;

1.18.7. karinat uz elektriskajam iericém slapjus materialus, zavet tos;



1.18.8. parkapjot elektrodrosibas noteikumus, var gut elektrotraumu, jo
strava ejot caur cilveka kermeni, iedarbojas uz to Kimiski,
biologiski un termiski. Elektriskas stravas iedarbibas rezultata
cilvéks var gut elektriskas stravas triecienu un traumas.

1.18.9. elektriskas stravas trieciens var izraisit samanas zudumu,
elpoSanas centru paralizi, nervu sistémas trauc&jumus,
elektrotraumu gadijuma var tikt bojata ada, muskulaudi,
asinsvadi, nervu Skiedras, var gut apdegumus, u.c.

1.19. Pasakumi, lai izvairttos no elektrotraumam:

1.19.1. aizliegts lietot vai izmantot bojatas elektriskas ierices, sledzus,
rozetes, vadus, skruvgriezus, plakanknaibles u.tml. (plisis
korpuss, bojata izolacija, redzami kaili vadi), ka ari veikt jebkada
veida remontdarbus;

1.19.2. elektroiekartas drikst pieslegt stravas avotam, izmantojot tikai
nebojatus savienojumus;

1.19.3. ja ir konstatets vadu parravums, elektroierices, vadu, rozetes vai
sledzu bojajums, ir nekavéjoties japazino sporta trenerim vai
tuvakajam Sporta skolas darbiniekam;

1.19.4. elektroaizdegsanas gadijuma kategoriski aizliegts dzest uguni ar
udeni, jaizmanto smiltis;

1.19.5. ja tiek partraukta sprieguma piegade mehanismam, aizliegts
uzsakt jebkadus apskates vai remontdarbus, pieskarties stravu
vadosam dalam, neatslédzot patéretaju no elektroborazoSanas
avota (spriegumu var padot ari bez bridinajuma);

1.19.6. jalieto specialas, rupnieciski izgatavotas parnésajamas lampas,
kuram noveérsta iespé€ja pieskarties pie stravu vadosam dalam;

1.19.7. nedrikst lietot elektroierices ara perkona laika;

1.19.8. ja peksni tiek partraukta elektriskas energijas padeve, jaizslédz
visi elektropatérétaju sledzi;

1.19.9. ja jutama elektribas vadu izolacijas deguma smaka, radies
Issavienojums vai parravums elektropadeves sistema, jaatvieno
elektrotikls ar galvena slédza palidzibu;

1.19.10. ja uz iekartas korpusa sajusts elektriskas stravas spriegums,
nekavéjoties jaizsledz attieciga iekarta.

1.20. ja cilveks guvis elektrotraumu vai citu traumu, jarikojas saskana ar
“Instrukciju par pirmas neatliekamas palidzibas sniegSanu cietuSajiem
elektrotraumu un citos nelaimes gadijumos” noradém, t.i.:

1.20.1. nekavejoties zinojot par negadijjumu sporta trenerim vai
tuvakajam skolas darbiniekam;

1.20.2. cietuSais nekavejoties jaatbrivo no elektriskas stravas ar
droSiem panémieniem;

1.20.3. no bistamas zonas cietuSais japarvieto uz piemérotu drosu
zonu;

1.20.4. ja nepiecieSams, steidzigi jaorganize sirds masaza;

1.20.5 jaizsauc neatliekama mediciniska palidziba, zvanot uz 112 vai
113;

1.20.6. nedrikst tuvoties parravumiem, zemé nokrituSiem vadiem,
atvertiem elektribas sadales skapjiem.



Il Izglitojamo riciba ugunsgréeka gadijuma

2.1 Ja ugunsgréeks izcelas nodarbibu laika, tad izglitojamajiem stingri jaievéro

2.2

2.3.

2.4.
2.5.

2.6.

2.7.

nodarbibu vaditaja noradijumi, jo vin$d organizé un atbild par audzéknu
evakuaciju atbilstoSi evakuacijas shemai.
Ja tuvuma nav pieejams nodarbibu vaditajs un izglitojamais/ie ir vieni
nodarbibu telpas par to evakuaciju - tad pareizak butu - atrodoties telpas,
kur nav atbildigas personas (nodarbibu vaditaja) un ir izc€lies ugunsgréeks -
pec iesp€jas atrak evakueties no telpam, pec ka pulcéeties laukuma pie
zimes “Drosa pulcéSanas vieta”.
Ja telpas ir sadumojums atrasties péc iespéjas tuvak zemei, aizliegts atvert
logus, vai pielaut papildus skabekla ieklusanu telpas, kas var izraisit
pastiprinatu aizdegSanos, ja nav iesp€jams izklut no telpam zvanit pa talr.
112, pielikt pie elpceliem audekla dranu, atrasties péc iespé€jas tuvak
zemei.

Iziet no ekam nepiecieSams organizéeti un atri.

Ja izglitojamais, ugunsgreka sak$anas bridi atrodas arpus halles,
kategoriski aizliegts ieiet halle.

Par ugunsgréka izcelSanos €ka pazino ar ugunsgréka atklasanas un
trauksmes signalizacijas trauksmes zvanu vai mutiski apzinoSanas
sistema.
Ugunsgréka gadijuma zvanit: 112.



